
Mitten im Park, 500 m² groß: 
hier finden Sie mit medizinischen 
Reha-Behandlungen Ihre 
Gesundheit wieder und können 
sich mit entspannenden, 
ganzheitlichen und 
kosmetischen Behandlungen 
verwöhnen lassen

TÄGLICH VON 9:30 BIS 18 UHR
ab 1/10 Schließung um 17:30

INFOS UND RESERVIERUNG
(+39) 081 908 71 81
segmedica@giardiniposeidonterme.com

IM FALLE EINER STORNIERUNG EINER 
RESERVIERUNG GIBT ES KEINE ERSTATTUNG

HEALTH & WELLNESS
LISTE DER BEHANDLUNGEN

MEDIZINISCHE UND REHA-BEHANDLUNGEN
Ärztliche Visite für die Verschreibung der Kuren € 50 
(und Bestätigung der erfolgten Therapien)

Kontrollvisite   € 20

Ärztliche Konsultation   € 30

Blutdruckmessung   € 4

Nasenspülung   € 10

Inhalierungen / Aerosol   € 10

Ostheopathie  50 min. € 90

Rehabilitationstherapie   30 min. € 50
im Thermal-Wasser  45 min. € 75

GANZHEITLICHE BEHANDLUNGEN
Ayurvedische Massage  60 min. € 90

Hot-stone Massage  60 min. € 90

Matrix - Rhythmische Therapie 40 min. € 60
(entspannend und schmerzlindernd) 60 min. € 80

Fußsreflexzonenmassage  40 min. € 55

Shiatsu  50 min. € 80

Yoga Gruppe 30 min. € 25
 Individuell 30 min. € 40



MASSAGEN
Relax Massage  25 min. € 40
  40 min. € 60
  60 min. € 80

Anti-Verspannungsmassage  40 min. € 75
  60 min. € 90

Tiefe Muskelmassage  30 min.  € 100

Antistress Muskel Massage   40 min. € 60
Kopf, Nacken, Schultern

Vödder Drainierende Lymphmassage 40 min. € 60
  60 min. € 80

Körpermassage für das Bindegewebe 40 min. € 60
  60 min. € 80

GESICHT -BEHANDLUNGEN FRAUEN UND MÄNNER

Kosmetische Grundbehandlungen
Gesichtsreinigung  60 min. € 80

Reinigungsmaske “Fango”  20 min. € 25

Drainierende Gesichtsmassage 20 min. € 35

Bindegewebs-Gesichtsmassage 30 min. € 40

Entspannende-Gesichtsmassage 20 min. € 35

Ericson Laboratoire
PURE OXIGEN  70 min. € 90
Spezifische Behandlung ja nach Hauttyp

BIOPTIC  30 min. € 50
Intensive Augenpflege

SLIM FACE LIFT  70 min. € 120
Morpho-Lifting

LINE CORRECTION  70 min. € 120
Antifaltenbehandlungen

HYDRA ADVANCED  70 min. € 120
Super Feuchtigkeitspflege

VITAMIN ENERGY   70 min. € 120
Energiebooster mit Vitaminen

PROMOTION INHALATIONSTHERAPIE ALS KUR
Zur Vorbeugung von Rhinitis, Sinusitis, Pharyngitis, Laryngitis und chronischer Bronchitis.

Ärztliche Visite für die Verschreibung der Kuren

N.6 Nasenspülungen

N.6 Inhalierungen

N.6 Aerosol

ALLES ZU 150 €

Für Informationen und Reservierungen wenden Sie sich bitte das Zentrum HEALTH & WELLNESS.



Kosmetische Behandlungen
Manikür   € 35

Pedikür   € 40

Manikür + Pedikür   € 65

Komplette Fußbehandlung  60 min. € 60

Auftragen von Nagellack   € 15

Shellac - Nagellack Auftragung   € 30

Shellac - Entfernung   € 15

Depilation 
Kleine Bereiche   €8
(Augenbrauen / Oberhalb der Lippe / Bikinizone)

Achseln   € 15

Schultern / Brust / Bauch / Arme / ½ Bein  € 20

Rückendepilation - total   € 35

Bein   € 40

Bein + Bikinizone   € 45

Brasilianisch   € 20

Hollywood   € 35

KÖRPER -BEHANDLUNGEN FRAUEN UND MÄNNER

Kosmetische Grundbehandlungen
Mud peeling   40 min. € 40 Mud peeling + Gesichtsmaske  40 min. € 50

Ericson Laboratoire
FIRM & SLIM  80 min. € 100
Anti-Cellulitis und Haut-straffende Behandlung 

CRYO SLIM  60 min. € 95
Spezifische Behandlung mit 
intensiven Drainageeffekt

OSMO SLIM  60 min. € 95
Körper - Peeling, entspannend und entschlackend

X50 BODY  80 min. € 120
Schlanckheitsbehandlung für reife Haut

PERSONAL TRAINER FÜR SIE
Schwimmen lernen  60 min. € 40
(€ 5 für jede weitere Person)

Hilfreich geführt durch die Kurbäder 60 min. € 40
(€ 5 für jede weitere Person) 

Acquabike  45 min. € 35

Aqua Fitness mit Geräten  45 min. € 35

Entspannungstherapie im Wasser 35 min. € 50

Pilates Gruppe 30 min. € 20
 Individuell 30 min. € 35

Wassergymnastik in Gruppen   frei
Täglich (außer August) um 10 Uhr
im Pool Adriano (28° C)


